
我的理想家園 

    甚麼是理想家園？裝潢得金碧輝煌、瑰麗典雅，就

是理想家園嗎？其實，這只能滿足個人對於物質的追求，

真正的理想家園有兩大要素：「親情」和「和諧」。 

    家庭就像心靈的寄託所，能夠給我們温暖。就算一

個人過着錦衣玉食的生活，但如果他不愛家人，也不關

心家人，那他的家還是理想家園嗎？二零一七年五月十

二日，四川的八級大地震摧毀了很多家庭。當時，我在

電視直播看到災民們個個流離失所，悲痛欲絕。這時，

攝影機拍攝到一位雖略帶苦澀，卻鎮定無比的災民，他

説：「只要我的家人還在便足夠了，沒有東西能取代親情。」

這一句話令我明白，擁有愛自己的家人，才擁有理想家

園。 

    除了重視親情，「和諧」也十分重要。甚麼是「和諧」？

「和諧」是人與人之間的相處不出現磨擦，要做到這點，

我們必須互相幫助和尊重。現今有些香港人經常與家人

爭執，而且對家庭的事不聞不問，一個家猶如包上一層

隔膜似的，還能算是理想家園嗎？其實，要做到「和諧」，

一點兒也不困難，只要我們待人有禮，接納別人的缺點

就可以。例如家人做錯事，多多包容他們。這樣，不僅



僅是個人的小家庭，社會這個大家庭也會少一點磨擦，

多一份和諧。 

    總的來説，理想家園不能局限在物質追求上，最重

要是有「愛」的存在。而我心目中的理想家園就是一個

重視親情，人們能和諧共處的社會。 
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