
那一瞬，我選擇了誠實 

 

    「誠實是力量的一種象徵，它顯示着一個人的高度

自重的內心的安修正感和尊嚴感。」──愛琳‧C‧卡瑟

拉。 

 

    誠實重要嗎？當然重要，失去了誠信，就算有才智

過人的頭腦，出神入化的手藝，都不會受到別人的尊重。

而我曾經有過這樣的經歷。 

 

    事情從一次我留在家裏休息說起。記得那一次，我

在家裏悶得發慌，當我看見地上有個足球，於是心裏起

了一個念頭：不如在家裏踢球吧！我拿起足球，並把它

放在地板上，用力一踢，足球被我踢到九霄雲外去了。

正當我還在興奮之際，「啪啦」一聲，把我嚇壞了。我

連忙走到前面一看，媽媽最心愛的花瓶變成了碎片，不

發一語地躺在地上。 

 

    那時，我非常害怕，心裏像揣着一隻兔子怦怦直跳，

思想鬥爭異常激烈：是告訴媽媽，還是說個謊言欺騙她

呢？讓媽媽知道，一定會被大罵一頓，「性命難保」。



欺騙媽媽呢？心裏又實在過意不去。那一刻，我的心裏

矛盾極了！認錯，還是不認錯呢？我的心裏像懸着十五

個吊桶似的，七上八下呀！ 

 

    應該怎麼辦呢？這時，爸爸對我的訓誨在我的耳邊

響起：「誠實的人，會得到別人的信任；不誠實的人，

永遠不會受到別人的尊重。」爸爸的話像錘子一樣重重

地敲打在我的心上，於是，我壯着膽子向媽媽認錯：「媽

媽，對不起！我不小心把你的花瓶打破了。」那一瞬，

我的臉比熟透的蘋果還要紅，心裏卻比吃了蜜還要甜。

雖然最後還是被罵了一頓，但我卻奪得了誠實的桂冠，

獲得了誠信的快樂和幸福。 

 

    誠實是一個人絕不可缺少的東西，正如喬叟所說：

「誠實是一個人得以保持最高尚的東西。」自此，我下

定決心，以後做個誠實的人，不會說謊，讓誠實一直伴

隨着自己成長。 
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